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論文撰寫及準備方法
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學術寫作 VS 一般寫作

4

• 學術寫作

‒ 通常會超出個人知識與經驗

‒ 需要尋求外部資源來支援我們探詢某種想法、議題或是解決某些問題及提出論點

• 一般寫作

‒ 多為作者表達自身的情感、思想及看法的作品

‒ 如:文學小說、童書繪本、心理勵志等書籍



從模仿與大量閱讀開始

• 淡江大學電子學位論文服務 • 臺灣博碩士論文知識加值系統

5

https://etds.lib.tku.edu.tw/ETDS/Home/Browse/tku
https://ndltd.ncl.edu.tw/cgi-bin/gs32/gsweb.cgi?o=d
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封面 目次摘要
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圖 表

圖表位置
置於本文中提及該
圖表之文字之後

圖表標號:數字
圖表標題:圖下表上

若有參考資料，務
必註明資料來源

圖表盡量不跨頁
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文中
引用

文末
引用

文中引用與文末引用務必要能相互呼應



圖書館資源-論文寫作與學術論理
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https://www.lib.tku.edu.tw/Front/Resources/Study/EssayWritingandAcademicEthics/Page.aspx?id=QtntyBGmS1k=


淡江大學研究生碩博士論文撰寫格式要點
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https://www.lib.tku.edu.tw/Front/Template/Page.aspx?id=zTq4pS6u2k8=&Sn=363


論文撰寫的準備

11

• 做好時間規劃

• 善用小工具訂立論文進度(甘特圖、日曆APP)，定期審視調整

• 善用身邊的資源-系所、圖書館、老師、同儕…

• 帶著問題去找答案

• 開機、登出、關機

• 寫作儀式、停筆儀式



研究主題的訂定

12

• 興趣是保持研究好奇與熱情的關鍵

• 從日常經驗出發，從文獻回顧找到研究的正當性

• 學術論文比較適合小題大作而不是大題小作

• 理論觀點的創新

• 簡潔清楚的論文題目



文獻的搜尋與回顧
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• 文獻搜尋從何開始

• 有興趣，但還沒有明確問題意識-百科全書、年鑑、字辭典等書籍(獲得整體認識)

• 趕上最新研究-研討會論文、期刊論文

• 探究某個經典理論-閱讀一手原典書籍

• 帶著問題從文獻中找答案

• 作者提出了什麼問題

• 作者怎麼回答這個問題

• 作者為自己提出的答案，提供了什麼論證



建立論文的架構
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• 好讀的論文，首要條件為具備清楚的架構

• 建立論文架構，從訂定論文大綱開始

• 大綱會成長而發生變化，不斷增胖、修正、調整

• 善用工具

• 心智圖（Mind－Map）-Coggle 、Xmind等



常見的資料搜尋技巧-1
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• 布林邏輯

• OR-檢索結果至少包含A或B任一檢索詞

• AND-檢索結果包含A、B檢索詞

• NOT-檢索結果不包含B檢索詞



常見的資料搜尋技巧-2
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• 指在字根加上替代符號，用來查詢字根相同的字

• 「Librar*」可查詢到Library、Libraries、Librarian、Librarian等資料
切截

• 用於檢索不確定的英文拼字，或者不同的拼法

• 例如：「Flav?r」可查詢到 Flavor、Flavour

萬用

字元

• 使用雙引號 ” ” 可精確查詢特定片語 ，該詞不會被分開

• 例如:“social marketing“，精確比對到「social marketing」兩個字

緊鄰出現、且順序一致的文獻

片語

檢索

參考資料: 國立臺灣大學參考服務部落格(2012)。資料庫檢索前的基本功。檢自:http://tul.blog.ntu.edu.tw/archives/6668 



適時修正檢索策略
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查到的結果太多

• 減少查詢的關鍵詞數量

• 修正查詢的詞彙，盡可

能精確(歐洲→東歐)

• 限制查詢的欄位

• 多用AND ，少用OR

查到的結果太少

• 檢查拼字或語法是否有誤

• 是否使用符合檢索主題的

資料庫進行檢索

• 嘗試各種相關的檢索詞彙

• 增加查詢的範圍與條件

(使用OR、切截)

查到的結果相關性不高

• 限制查詢特定的欄位

• 刪除過於模糊的廣義詞

• 使用專指性高的詞彙

• 使用布林邏輯的”NOT”

刪除一些不相關的文章
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期刊/電子資源 新聞時事

檢索平台

◆ 華藝線上圖書館 (綜合、臺灣)

◆ 臺灣期刊論文索引 (綜合、臺灣)

◆ 中國期刊全文數據庫 (綜合、中國)

◆ 萬方數據知識服務平台 (綜合、中國)

◆ JSTOR (綜合、過刊)

◆ ERIC

◆ Education Database

◆ Wiley Online Library

◆ Springer Link

◆ ScienceDirect OnLine(SDOL)

◆ HyRead 電子書 / 電子雜誌

◆ udn讀書館

◆ 台灣新聞智慧網

◆ 一眼看天下

◆ The Wall Street Journal 

◆ 雲端自動化圖書館系統

◆ ProQuest

◆ Scopus

◆ EBSCOhost

學位論文

◆ 淡江大學電子學位論文資料庫

◆ 臺灣博碩士論文知識加值系統

◆ CETD碩博士論文 (華藝線上圖書館)

◆ 中國學位論文全文數據庫

◆ PQDT (美加、博碩士)

◆ 數位化論文典藏聯盟 (DDC)

(美加、博士、取自PQDT)

◆ NDLTD(全球、博碩士)

常用學術電子資源介紹

◆ Easy Test

◆ iLibrary雲端圖書館

◆ 空中英語教室

◆ 新托福線上影音課程

政府資訊

◆ 政府出版品資訊網
◆ 政府公報資訊網
◆ 中華民國專利資訊檢索系統
◆ 政府資料開放平台

語言學習



常見的選刊工具

Ulrichsweb

• 全球權威性的期刊書目資料庫，收錄超過 300,000 種期刊資料

期刊文獻資訊網

• 提供臺灣期刊出版之最新概況與臺灣期刊篇目資料

JCR(Journal Citation Reports)

• Impact Factor 影響指數、5-Year Impact Factor 五年影響指數等期刊指標

TCI-HSS資料庫 (臺灣人文及社會科學引文索引資料庫)

• THCI、TSSCI

出版社所提供的選刊工具

• Elsevier、Wiley…
19

https://ulrichsweb.serialssolutions.com/
https://tpl.ncl.edu.tw/NclService/
https://jcr.clarivate.com/jcr/home?app=jcr&referrer=target%3Dhttps:%2F%2Fjcr.clarivate.com%2Fjcr%2Fhome&Init=Yes&authCode=null&SrcApp=IC2LS
https://tci.ncl.edu.tw/cgi-bin/gs32/gsweb.cgi?o=dnclresource&tcihsspage=tcisearcharea&loadingjs=1&&cache=1669081449540
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論文架構及引用格式
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論文的組成
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緒論
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• 說服讀者，這個研究有需要、值得做

• 鋪陳研究的背景或脈絡

• 陳述問題

• 說明研究目的

• 指出研究的重要性

• 陳述理論架構

• 說明研究限制

• 預告接下來的章節內容



文獻探討
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• 用別人的智慧，解決自己的問題，支持提出的論證

• 文獻回顧不是被動轉述，而是主動對話

• 書寫的三段格式:過去、現在、未來

• 建議邊讀邊寫，帶著問題去找答案

• 適時使用一些轉接語，用以重複說明、補充、歸納或轉折

• 遵從學術寫作格式規範



研究方法
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• 說明選擇的研究方法為什麼是最適合的

• 說明研究方法的適切性

• 研究設計(研究架構)

• 具體的研究方法



研究結果與討論
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• 呈現研究結果，分析研究結果與既有理論關係

• 呼應研究問題

• 扣合文獻探討，進行理論的驗證或否證

• 詮釋與分析研究資料的意義或啟發，進行延伸討論或檢討



結論與建議
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• 由自身的研究結果推導出結論，說出做完研究的新發現

• 結論並非研究結果的摘要，不能停留在資料的描述，應該進一步將研究結果理

論化以回答研究問題

• 提出有證據支持的建議，避免空泛、不切實際，也不應該抄自其他文獻

• 未來研究方向應建立在本研究的基礎之上，提出沒有做研究所無法提出的問題

或建議



論文的編次與格式
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• 正文的每一章要另起新頁

• 章下分節，不必另起新頁

• 章節標題獨立成行

• 細分段落編號：壹、一、(一)、1、(1)、①

• 圖表標題：圖下表上、資料來源及相關說明一律置於圖表下方

• 參考文獻的排序：中文前(筆劃)、西文後(字母)



為什麼要將資料引用到文章裡?
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1. 給予他人著作正/負面的認可(感謝與批判)

2. 藉由他人著作來支撐自己要闡述的論點

3. 確保讀者能夠查證文章裡所出現資料的正確性

4. 指引讀者延伸閱讀相關資料

5. 避免學術倫理抄襲、剽竊

參考資料: 林瑺慧講授。格式化了沒?學術寫作規範介紹I。108-2政治大學圖檔所研究方法課程簡報。



引用資料的時機點
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完整擷取特定資料裡的某幾句話，不經增刪修改，直接使用原

有文字，並註明出處。

引述

(Quotation)

轉譯或改寫特定資料裡的某幾句話，以不偏離原文陳述的論點，

濃縮主要重點，並註明出處。

摘寫

(Summary)

「換句話說」，參考特定資料裡的論點、數據、圖片、表格或

研究過程與方法，以自己的觀點進行詮釋，並註明原文出處。

改寫

(Paraphrase)

參考資料:黃瀅芳講授。學術引用格式 V.S. 搜尋參考文獻。檢自臺大圖書館Master講堂 https://www.youtube.com/watch?v=I4NMyPhKux8。



常見的學術寫作引用格式
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• APA Style (American Psychological Association)  – 社會、心理、教育

• Chicago Style (The University of Chicago Press)  – 歷史、哲學、藝術

• MLA Style ( Modern Language Association )  – 語言、文學

• AMA Style (American Medical Association)  – 醫學、生物

• IEEE Style (The Institute of Electrical and Electronics Engineers)  – 資訊工程

•......



學術寫作引用格式參考資料
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https://apastyle.apa.org/products/publication-manual-7th-edition
https://www.chicagomanualofstyle.org/turabian.html
https://style.mla.org/


三大格式官方網站
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• 新興文獻類型可至官方網站查詢

https://apastyle.apa.org/ https://www.chicagomanualofstyle.org/ https://style.mla.org/

https://apastyle.apa.org/
https://www.chicagomanualofstyle.org/
https://style.mla.org/


使用哪一種學術寫作引用格式?
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• 學位論文

– 詢問指導教授

– 詢問所屬系所助教

• 期刊論文、會議論文、學術專書

– 期刊/會議公布之稿約

– 詢問出版社編輯



如何編製引用格式
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1. 辨別手上這筆參考文獻的類型

2. 尋找學術寫作規範書中的格式範例

3. 解構範例中各項資訊的位置、大小寫及標點符號

4. 套用到實際的參考文獻

參考資料: 林瑺慧講授。格式化了沒?學術寫作規範介紹I。108-2政治大學圖檔所研究方法課程簡報。



猜猜看 這筆文獻的書目類型是…?
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Grady, J. S., Her, M., Moreno, G., Perez, C., & Yelinek, J. (2019). 

Emotions in storybooks: A comparison of storybooks that 

represent ethnic and racial groups in the United States. 

Psychology of Popular Media Culture, 8(3), 207–217. 

https://doi.org/10.1037/ppm0000185



解構書目格式-以APA格式為例
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文
末
引
用

文
中
引
用

句尾:(作者姓,出版年) /強調資訊的重要性
句首:作者姓(出版年) / 強調作者的重要性

Last name, First name. (Year). Title of article. Title of Journal, volume(issue), page number-
page number. https://doi.org/XXXXXXX

作者名字 出版年代 文章篇名 期刊名 卷 期 起訖頁數

DOI號碼

https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples/journal-article-references


換您試試看

37

Last name, First name. (Year). Title of article. Title of Journal, volume(issue), 
page number-page number. https://doi.org/XXXXXXX

作者名字 出版年代 文章名 期刊名 卷 期

起訖頁數 DOI號碼

林菁（2018）。國小探究式資訊素養融入課程之研究：
理論與實踐。教育資料與圖書館學，55(2)，103-137。
https://doi.org/10.6120/JoEMLS.201807_55(2).0004.
RS.CM 



學術寫作引用格式注意事項
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• 文中引用與文末引用的相互呼應

• 內文有引，文後參考文獻也要列；內文沒引，文後參考文獻不多列

• 引用資料的正確性

• 作者的註明方式

• 姓氏、名字；多位作者

• 標點符號、粗／斜體等樣式規範

• 文末參考文獻，中文依姓氏筆畫順序排列，英文依姓氏字母順序排列

• 書目格式版本的更新



不會寫引用格式怎麼辦
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• 資料庫

• 淡江大學雲端圖書館自動化系統

• 華藝線上圖書館 Airiti Library

• 臺灣博碩士論文知識加值系統

• EBSCOhost

• ProQuest

• 書目管理軟體

• EndNote



PART

結語
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論文撰寫原則

41

簡明清晰 架構完整 合乎邏輯 立場客觀

批判驗證 原創貢獻 引用適當 符合格式



論文審視原則

42

• 包含原創性的新知識、新觀點、新想法，並以有條不紊的方式呈現

• 這些新穎的知識、觀點、方法，對學術界的進步是有實質的、不可

忽視的貢獻

• 可以被表述為有系統的客觀知識，有充分的證據和理論支持，經得

起該領域專家的反覆檢視



把關論文品質，請重複檢查、校對

43
參考資料：畢恆達 (2020)。教授為什麼沒告訴我. 2020進化版 。小畢空間出版社。



趁早開始、做好時間規劃
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早做不一定早完成，
晚開始一定會拖延，
不做永遠沒有開始。



適時的放鬆也很重要

45



善用圖書館豐富的資源
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https://uco-tku.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=886UCO_TKU:886TKU_INST&lang=zh-tw


相關講習課程
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https://www.lib.tku.edu.tw/Front/Resources/Study/LibraryUseClass/Page.aspx?id=cwxI0YES70o=&Sn=313


不可不知Turnitin

48

歡迎訂閱

【Teams團隊代碼 tegs4p5】

https://tku365.sharepoint.com/sites/tkulturnitin


祝大家研究順利~

早日拿到學位!

49



需要更多協助

50

電話諮詢
02-26215656 # 2365

E-mail
algx@mail.tku.edu.tw 參考諮詢台

總館3F

?



謝謝聆聽
THANKS


